
 
TÁMOP 3.1.4. – 08/2 – 2009 – 0128 

Szövegértés – szövegalkotás „A” 1. osztály 
Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
pasztalat-
szerzés  

 
Taneszközök 

 
Megjegyzés 

 
J 
A 
N 
U 
Á 
R 

Képesség-
fejlesztés: 
modulok 
szövegértés 
„A” alap 

- beszélgetıkör,  
- mesehallgatás,  
- figyelemkoncent- 
ráció 
- mozgáskoordiná- 
ció 
- játék, ritmikus te-
vékenység 

Beszédfejlesztés, 
- beszédkedv, 
- beszédbátorság 
- beszédhanghallás 
Beszédértés fejleszté-
se 

Betőfelismerés 
Szótagok olva-
sása 
Rövid szavak 
olvasása 

- helyes betőala-
kítás 
- az íróeszköz he-
lyes tartása, fo-
gása 
- a betők vonal-
közben való elhe-
lyezése 

Hangok idıtar-
tama : 
magánhangzók 
mássalhangzók 

- tankönyvek 
- munkafüzetek 
- füzet 

 

Jan.
1. 

hete 
120. 
óra 

Hangokra bontás gya-
korlása. 
Szótagokra bontás 
gyakorlása. 

Szavak olvasá-
sa szótagolva. 
Mondat és kép 
egyeztetése. 

Másolás írottról 
írottan. 

Röviden vagy 
hosszan hallod 
az „ö” hangot? 

ABC 53. o. 8., 
10. fa. 
CD 52-53/8., 10. 
Füzet 
 

 

 
121. 
122. 
óra 

Tematikus képrıl mon-
datok alkotása: vásár-
lás. Szógyőjtés. 

Az n, N betők 
megismerteté-
se. 

Kis írott „n” bető 
vázolása, írása. 

Hosszú más-
salhangzók he-
lyes ejtése. 

ABC 54. o. 
CD 54-55/3., 4. 
Gyb.47. o. 
füzet 

 

 
123. 
124. 
óra 

Ritmusgyakorlatok. 
Szótagokra bontás 
gyakorlása. 
Melyik nem illik a sor-
ba? 

Rövid szavak 
olvasása. 
Mondatok befe-
jezése válasz-
tással. 

Nyomtatottról írot-
tan. 
Betők írása toll-
bamondással. 

N – m differen-
ciálás 

ABC 55. o. 
CD 54-55/6., 7. 
Betőrıl betőre 
6. n-m 29. o. 
Gyb. 47.o. 

 

 
125. 
126. 
óra 

Tematikus képrıl szö-
vegalkotás: az öltözkö-
dés. 
Szótagokra bontás 
gyakorlása. 

Az s, S betők 
megismerteté-
se. Szavak szó-
tagokra bontá-
sa. 

Kis írott „s” bető 
vázolása, írása. 

S – sz differen-
ciálás hallás 
után. 

ABC 56.o. 
CD 56-57/3., 5. 
Gyb. 48. o. 
füzet 

Betőrıl betőre 
5. – Melyik m 
illik a sorba? 
55. o. 

 
127. 
óra 

Mozgásfej-
lesztés:  
- szivárvány 
- babzsák a 
térben 
Figyelemfej-
lesztés: 
- két kéz, 
két láb 
- tapsfordító 
Emlékezet-
fejlesztés:   
- szógyőj-
téssel 
Tájékozó-
dás térben 
és síkban:  
- korong el-
helyezése 
az utasítá-
soknak 
megfelelıen 
 

Beszélgetıkör :  
- az idıjárásnak 
megfelelı öltözkö-
dés  
- vásárlási szoká-
sok 
Gazdag Erzsi: Hó-
ember 
Zelk Zoltán: 
Seholsincs ország-
ban 
„Hogy vagy” – egy 
szóval, mozdulattal 
jellemezd. 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
Tolnai Gyuláné: 
Na, ná, ne, né… 
Mesehallgatás: 
- Az igazmondó ju-
hász 
- Mátyás király kér-
dése 

Hangokra bontás gya-
korlása. 
Szó-kép egyeztetése. 

Értelmes sza-
vak válogatása. 

Betők tollbamon-
dással. Nyomta-
tottról írottan. 

 ABC 57. o. 
CD 56-57/ 4., 5. 
füzet 

 



Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
pasztalat-
szerzés  

 
Taneszközök 

 
Megjegyzés 

 
Jan 
2. 

hete 
128. 
óra 

Hangsúly és hanglejtés 
gyakorlása mondatok 
olvasásával. 

Mondatok olva-
sása, képhez 
való kapcsolá-
sa. 

Szavak kirakása 
a betőtartóból, a 
szavak írása fü-
zetbe. 
Szótagokból sza-
vak. 
 

Az ékezet fon-
tossága. 
(ver-vér) 
(var-vár) 

ABC 57. o. 
CD 56-57/ 7., 8. 
Gyb. 48. o.5.  
CD 48/5. 
füzet 

 

129. 
130. 
óra 

Tematikus képrıl mon-
datok alkotása: mozi-
ban voltunk. 

A z, Z betők 
megismerteté-
se. Rövid sza-
vak olvasása. 
 

A kis írott „z” bető 
vázolása, írása. 

 ABC 58. o. 
CD 58-59/1., 2., 
4. 
Gyb 59. o. 
füzet 

Szabó Borbá-
la: Mozdulj rá! 

 
131. 
132. 
óra 

Szövegalkotás: sza-
badidı eltöltése. 

Hiányzó betők 
pótlása szavak-
ban. 
Szóhoz kép raj-
zolása. 

Szavak képzése;  
szószerkezetek  
– nyomtatottról 
írottan. 

Sz – z differen-
ciálás hallás 
után 

ABC 59. o.  
CD 58-59/6., 7. 
Gyb. 49. o. 
Betőrıl betőre 
5. 60. o. 
Melyik nem illik 
a sorba? 
 

Szókártyák 
nyírása, páro-
sítás után ra-
gasztás; írás. 

 
133.  
134. 
óra 

Tematikus képrıl szö-
vegalkotás: Hogy tölti a 
család a szabadidejét? 

A c, C betők 
megismerteté-
se. 
Versmondás: 
Tarbay Ede: 
İsz-anyó (2. 
vsz.) 
 

A kis írott „c” bető 
vázolása, írása. 

 ABC 60. o. 
CD 60-61/1., 4., 
5. 
Gyb. 50. o. 

 

135. 
óra 

Mozgásfej-
lesztés:  
- szivárvány 
- babzsák a 
térben 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- két kéz, 
két láb 
- tapsfordító 
 
Emlékezet-
fejlesztés:   
- szógyőj-
téssel 
Testséma 
fejlesztése: 
- Itt a sze-
mem (7.o.) 
(Mozdulj rá!) 
- A jobb ke-
zedet moz-
gasd… 
(ének moz-
gással) 
 

Beszélgetıkör:  
- szabadidı eltölté-
se 
- kedvenc játékaink 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Megy a vonat, za-
katol (26.o.) 
- Gomba, gomba, 
gomba (12. o.) 
- Tolnai Gyuláné: 
Na, ná, ne, né… 
(ének - magán-
hangzókhoz más-
salhangzókat kap-
csolunk; közben uj-
jak összeütögeté-
se) 
 
 
Zelk Zoltán: 
Seholsincs ország-
ban 
Ence-Bence, kis 
kemence… 
Mesehallgatás: 
- Egyszer volt Bu-
dán kutyavásár 
- A király és a sze-
gény favágó 
- Mibıl van a leg-
több a világon? 

Kedvenc játékod be-
mutatása. 

Versmondás: 
Tarbay Ede: 
İsz-anyó (2. 
vsz.) 
Szó – kép 
egyeztetés. 
Rövid monda-
tok olvasása. 

Betők, kétbetős 
szavak tollba-
mondással. 
Nyomtatott – írott 
párosítása, írása. 
 

 ABC 61. o. 
CD 60-61/7., 8. 
Gyb.50. o. 
CD 50/5 
füzet 

 



TÉMAHÉT - CSILLAGÁSZAT 

Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
pasztalat-
szerzés  

 
Taneszközök 

 
Megjegyzés 

 
Jan 
3. 

hete 
136. 
óra 

A bolygókról meglévı 
ismeretek összegyőjté-
se.  
Marék Veronika: Mese 
a csillagról… 
 

Illusztráció ké-
szítése a vers-
hez verssza-
konként. 
 

Szavak írása 
nyomtatottról írot-
tan. 
Másolás. 
 
 

Tulajdonnevek 
helyesírása – 
nagy kezdıbe-
tő. 

Szókártyák (a 
bolygók nevei-
vel; tulajdonsá-
gok). 
Elıre nyomtatott 
lapok, ragasztó. 

csoportmunka 

 
137. 
138. 
óra 

A Naprendszer  
Milyen égitestek alkot-
ják a naprendszert? 
 
Honnan kapták a boly-
gók a nevüket? 

Szavak olvasá-
sa.  
A b, B bető 
megismerteté-
se. 
Szótagokból ér-
telmes szavak 
párosítással. 

Tollbamondás. 
Kis írott „b” bető 
vázolása, írása. 

Tulajdonnevek 
helyesírása – 
nagy kezdıbe-
tő. 
Röviden vagy 
hosszan hallod 
a „b” hangot a 
szavakban? 

CD Naprend-
szer 
ABC62., 63. o. 
CD 62-63/1., 2., 
5., 6. 
Gyb.51. o. 
CD 51/5. 

csoportmunka 

 
139. 
140. 
óra 

Csillagképek, horosz-
kópok (születési idı) 

Csillagokról 
szavak olvasá-
sa.  
Szószerkezetek 
összeállítása. 
 

Szószerkezetek 
írása. 
Nyomtatottról írot-
tan. 

 Füzet 
szókártyák 

Elızetes kuta-
tómunka. 

 
141. 
142. 
óra 

Utazás az őrbe - őrha-
józás. 
Hova repült már való-
ban őrhajó? 
Elképzelt világok. 
 

Rövid szavak 
olvasása. Sza-
vak kirakása 
betőtartóba. 
 
A k, K bető 
megismerteté-
se. 

Másolás. 
Kis írott „k” bető 
vázolása, írása. 
Nyomtatottról írot-
tan. 

 ABC 64. o. 
CD 64/1-5-ig 
Gyb52. o. 
füzet 

Elızetes kuta-
tómunka. 

 
143.
óra 

Testséma 
fejlesztése: 
- Itt a sze-
mem (7.o.) 
- A jobb ke-
zedet moz-
gasd (ének) 
 
Mozgásfej-
lesztés:  
- babzsák a 
térben 
 
Emlékezet-
fejlesztés:   
- szógyőj-
téssel 
 
Térbeli tájé-
kozódás: 
- gyufaszá-
lakból őrha-
jó építése. 
 

Beszélgetıkör: 
- Minek a része a 
Föld, ahol élünk? 
- Mit tudunk a Tej-
útrendszerrıl; 
Naprendszerrıl; 
bolygókról;  
csillagokról;  
üstökösökrıl? 
- Mikor születtél? 
Tudod-e, mi a ho-
roszkópod? 
 
Mesehallgatás: 
- A nap és a hold 
(indián  mese) 
- A nappal és az éj-
szaka (irokéz indi-
án mese) 
- Mese a Napról 
(lapp népmese) 
Mikrobi (rajzfilm) 
 
Zelk Zoltán: 
Seholsincs ország-
ban 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Tolnai Gyuláné: 
Na, ná, ne, né… 
Weöres Sándor: 
Jön a kocsi, fut a 
kocsi 

Más, elképzelt világok 
élılényei. 
 
 

Szavak olvasá-
sa, kirakása. 

Kitalált nevek írá-
sa (kezdıbető át-
írása piros szí-
nessel. 

Tulajdonnevek 
helyesírása – 
nagy kezdıbe-
tő. 
 

Betőtartó 
Füzet 
 

 



Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
pasztalat-
szerzés  

 
Taneszközök 

 
Megjegyzés 

 
Jan.  
4. 

hete 
144. 
óra 

Háziállatok gondozása, 
etetése. 
 

Szövegfeldol-
gozás: Kati, 
Kálmán etet 
Kép-szótag pá-
rosítása. 

Tollbamondás – 
betők. 
Másolás – írottról 
írottan. 
Szókeresés,  

Hosszú-rövid 
magánhangzók. 

ABC 66. o. 
CD 66/13. 
Gyb. 53. o. 
Füzet 
Meixner Ildikó: 
Feladatgyőjte-
mény/6. 

 

 
145. 
146. 
óra 

Mondóka: Kiskertem-
ben uborka 
A róka 

Szótagok ér-
telmes szavak-
ra való kiegé-
szítése. 
Szövegfeldol-
gozás: A róka 
és a kakas 

Emlékezetbıl 
írás: mgh-k. 
Nyomtatottról írot-
tan. 

Hosszú más-
salhangzó: ket-
tızéssel. 

ABC67. o. 
CD 67. 
GYb. 53. o. 
füzet 

 

 
147. 
148. 
óra 

Esik a hó – tematikus 
képrıl mondatalkotás. 

A h, H betők 
megismerteté-
se. 
Azonos szótag-
ok keresése. 

Kis írott „h” bető 
vázolása, írása. 

 ABC 68 – 69. o. 
CD 68, 69 
Gyb. 55. o. 

 

 
149. 
150. 
óra 

Mondatalkotás: a tél 
örömei. 
Donászy Magda: Hali-
hó! Halihó! 

Szavak olvasá-
sa, mondatba 
foglalása. 

Tollbamondás – 
rövid szavak. 
Írás emlékezet-
bıl: szósor tago-
lása szavakra. 
 

N-h differenciá-
lás.  
 

Beszédmester  
52/4., 5., 6. fa. 
ABC 70. o.  
CD 70. 
Gyb. 57. o. 
füzet 

 

 
151. 
óra 

Testséma 
fejlesztése: 
- Itt a sze-
mem (7.o.) 
- A jobb ke-
zedet moz-
gasd (ének) 
 
Emlékezet-
fejlesztés:   
- szógyőj-
téssel 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- két kéz, 
két láb 
- tapsfordító 
 
Mozgásfej-
lesztés:  
- szivárvány 
- babzsák a 
térben 
 
 
 
 

Beszélgetıkör: 
- háziállatok 
- vadon élı állatok 
- hogyan segítünk 
télen a vadon élı 
állatoknak, mada-
raknak 
Mesehallgatás: 
Rémusz bácsi me-
séi: 
- A szurokbaba 
- Hogy járt túl a 
nyúl a róka eszén? 
- A nyúl lóvá teszi a 
rókát – de igazán 
 
Zelk Zoltán: 
Seholsincs ország-
ban 
Marék Veronika: 
Mese a csillagról… 
Donászy Magda: 
Halihó! Halihó! 
Gazdag Erzsi:  
Hóember 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Tolnai Gyuláné: 
Na, ná, ne, né… 
Weöres Sándor: 
Jön a kocsi, fut a 
kocsi 

Megkezdett mondatok 
befejezése. 

Szövegfeldol-
gozás: Tél 

Másolás. 
Szavakban mgh- 
k pótlása. 
Szóképzés. 
 

Nagy kezdıbe-
tő, mondatvégi 
írásjel.  
Nyelvi játékok: 
az ékezet jelen-
tésmódosító 
szerepe. 

ABC 71. o. 
Gyb: 56. o.. o. 

 

 
 


