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Szövegértés – szövegalkotás „A” 1. osztály 

 

Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
paszta-

latszerzés  

 
Taneszközök  

 
Megjegyzés 

 képesség-
fejlesztés: 
modulok 
Szövegértés 
„A” alap 

- beszélgetıkör,  
- mesehallgatás,  
- figyelemkoncent-
ráció 
- mozgáskoordiná-
ció 
- játék, ritmikus te-
vékenység 
 

Beszédfejlesztés, 
- beszédkedv, 
- beszédbátorság 
- beszédhanghallás 
Beszédértés fejleszté-
se 

 - helyes 
betőelemalakítás 
- az íróeszköz he-
lyes tartása, fo-
gása 
- a betőelemek 
vonalközben való 
elhelyezése 

Hangok ra bon-
tás 
 
Szótagokra tö-
rés 

- tankönyvek 
- munkafüze-
tek 
- füzet 

 

 
Szept
1. hete 

1. 
2. 

 óra 

A tanulók beszédének 
megfigyelése (bemu-
tatkozás) 
 
 
 

Már iskolás va-
gyok 

Az irányok isme-
retének megfigye-
lése. 

 ABC 3. o.  

 
3. 
4. 

 óra 

Óvodai versek, mon-
dókák, dalok és játéka-
ik. 
 

Ismerkedés a 
jelmagyarázat-
tal.  

Színek ismerete.  ABC 4. o.  

 
5. 
6.  

óra 
 

A tanulók beszédének 
a megfigyelése (Az is-
kola) 
 
 

Minek hol a he-
lye?  
 

Színezési gyakor-
lat. 
Ceruzafogás 
megfigyelése. 

 ABC 5. o. 
Gyb. 5. o. 

 

 
7. 
óra 

Téri tájéko-
zódás fejl.: 
játék a ra-
dírral 
Nagymoz-
gások: 
- bébifóka, 
gyík, kukac 
Finommotori
ka: 
- Hipp, 
hopp, hepe, 
hupa 
Figyelemfej-
lesztés: 
- két kéz, 
két láb 

Beszélgetıkör: 
- Hogyan készültél 
az iskolába? 
- az óvodai jelek 
- Játék után – a pa-
kolásról 
- az iskolatáska 
Mesehallgatás: 
Ezópusz:  
- A kutya és az 
oroszlán 
- Az egér és a bika 
- Mese a három pil-
langóról 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Hívogat az iskola 
- Jön a kocsi, fut a 
kocsi 
 
  

A tanulók beszédének 
a megfigyelése 
 
 
  

Mi való az isko-
latáskába 
A család 

Színezési gyakor-
lat. 
Ceruzafogás 
megfigyelése. 

 ABC 6. o. 
Gyb. 6. o. 

 



Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
paszta-

latszerzés  

 
Taneszközök  

 
Megjegyzés 

 
Szept. 
2. hete 

8. 
óra 

Napirend. 
 
 
 
 
 
 

Egy napom tör-
ténete. 

Színezési gyakor-
lat. 
Ceruzafogás 
megfigyelése. 
 

 ABC 7. o. 
Gyb. 7. o. 

 

 
9. 
10. 
óra 

Mesemondás: A kisma-
lac és a farkas 
 
 
 
 
 

Mesebefejezés 
kép alapján. 

Vonalvezetési 
feladatok - kerítés 

 ABC 8. o. 
Gyb. 8. o. 

 

 
11. 
12. 
óra 

Mesemondás össze-
függı képsor alapján 
A kiskakas gyémánt 
félkrajcárja 
 
 
 

Szavak szótag-
okra törése 

Létra, háztetı – 
vonalvezetési 
gyakorlatok. 

 ABC 9. o. 
CD 9 
Gyb. 8., . o. 

 

 
13. 
14. 
óra 

Verstanulás: Kisiskolás 
az én nevem 
Helyes kiejtés 
 
 
 
 
 

Szavak szótag-
okra törése. 
Többtagú sza-
vak győjtése. 

Az álló egyenes 
vázolása. 

 ABC 10. o. 
Gyb. 9. o. 

 

 
15. 
óra 

Térérzéke-
lés fejlesz-
tése 
- feladato-
kon keresz-
tül 
 
Téri tájéko-
zódás fejl.: 
játék a ra-
dírral 
 
Nagymoz-
gások: 
- bébifóka, 
gyík, kukac 
 
Finommotori
ka: 
- Hipp, 
hopp, hepe, 
hupa 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- két kéz, 
két láb 

Beszélgetıkör: 
- egy napod 
- kedvenc idıtölté-
sed 
- kedvenc meséd 
- háziállatok 
- vadálltok 
 
Mesehallgatás: 
- A három kismalac 
- A kiskakas gyé-
mánt félkrajcárja 
Ezópusz: 
- A róka és a gólya 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Hívogat az iskola 
- Jön a kocsi, fut a 
kocsi 
- A károlyi szılıben 
 

Játékos hangutánzási 
feladatok. 
 
 
 
 
 

Mássalhangzók 
tanulása hang-
utánzással 
(mcr) Hol hal-
lod? 

Az álló egyenes 
írása. 

 ABC 11.o. 
CD 11 
Gyb. 10. o. 

 



Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
paszta-

latszerzés  

 
Taneszközök  

 
Megjegyzés 

 
Szept. 
3. hete 
16. 
óra 

Játékos hangutánzási 
feladatok. 
 
 
 
 
 

Mássalhangzók 
tanulása hang-
utánzással 
(cs,d,p) Hol hal-
lod? 

A fekvı egyenes 
vázolása. 

 ABC 11.o. 
Gyb. 10. o. 

 

 
17. 
18. 
óra 

Melyik hangot isme-
red? Visszhangjáték. 
 
 
 
 

Mássalhangzók 
tanulása hang-
utánzással 
(f,sz,z,s) Hol 
hallod? 

A fekvı egyenes 
írása. 

 ABC 12. o. 
CD 12 
Gyb. 11. o. 

 

 
19. 
20. 
óra 

Játékos hangfelisme-
rési feladatok. 
 
 
 
 
 

Hol hallod? Szó 
elején, belsejé-
ben, végén? 

Az álló és a fekvı 
egyenes gyakor-
lása. 

 ABC13. o. 
Gyb. 12. o. 

 

 
21. 
22. 
óra 

Játékos szótagokra 
bontás. 
 
 
 
 
 

Hány szótagból 
áll a szó? Oszd 
fel a keretet 
annyi részre, 
ahány tagból áll 
a szó! 

A háztetı vázolá-
sa. 

 ABC 14. o. 
CD 21 
Gyb. 13. o. 

 

 
23. 
óra 

Térérzéke-
lés fejlesz-
tése: 
- feladato-
kon keresz-
tül 
 
Finommotori
ka: 
- Hipp, 
hopp, hepe, 
hupa 
- firkálógya- 
korlat 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- két kéz, 
két láb 
 
Direkt 
testtudatfejl
esztés: 
- tájékozó-
dási gyakor-
latok saját 
testen 
 
 

Beszélgetıkör: 
- Minek tudnád 
utánozni a hangját? 
- az állatok hangja 
- a természetben 
hallható hangok 
 
Mesehallgatás: 
Ezópusz: 
- A holló és a vi-
zeskorsó 
- A falánk róka 
- A fiú és a farkas 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Hívogat az iskola 
- Jön a kocsi, fut a 
kocsi 
- A károlyi szılıben 
 

Játékos szótagokra 
bontás. 
 
 
 
 
 
 

Hány szótagból 
áll a szó? Oszd 
fel a keretet 
annyi részre, 
ahány tagból áll 
a szó! 

A háztetı írása.  ABC 15. o. 
Gyb. 14. o. 

 



Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
paszta-

latszerzés  

 
Taneszközök  

 
Megjegyzés 

 
Szept. 
4. hete 
24. 
óra 

Játékos szótagokra 
bontás. 

Rajzolj annyi 
korongot a ke-
retbe, ahány 
hangból áll a 
szó! 

A horogvonal vá-
zolása. 

 ABC 17. o. 
Gyb. 16.o. 

 

 
25. 
26. 
óra 

Játékos szótagokra 
bontás. 

Szótagokra 
bontás álló 
egyenessel, 
hangokra bon-
tás korongo-
zással. 

A horogvonal írá-
sa. 

 ABC 17. o. 
CD 17 
Gyb. 16. o. 

 

 
27. 
28. 
óra 

Az osztályterem. 
Artikulációs gyakorla-
tok bevezetése. 

Magánhangzók 
leválasztása. 
Szótagolási 
gyakorlatok. 

A csészevonal 
vázolása. 

 ABC 18. o. 
Gyb. 17. o. 

 

 
29. 
30. 
óra 

Erdei kirándulás. Szógyőjtés a 
megismert 
mássalhang-
zókkal. Mon-
datalkotás. 

A csészevonal 
írása. 

A mondat sza-
vakból épül fel. 

ABC 19.o. 
Gyb. 18. o. 

 

 
31. 
óra 

Nagymoz-
gások: 
- bébifóka, 
gyík, kukac 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- két kéz, 
két láb 
 
Direkt 
testtudatfejl
esztés: 
- tájékozó-
dási gyakor-
latok saját 
testen 
 
Indirekt 
testtudafej- 
lesztés: 
- testérzetfej 
lesztı páros 
versenyek  
 

Beszélgetıkör: 
- a tanterembe sze-
retem… 
- rend a lelke 
mindennek… 
- kirándulást terve-
zünk 
 
Mesehallgatás: 
Ezópusz: 
- A nyúl és a teknıs 
- A róka és a holló 
- A méhész és a 
méhek 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Jön a kocsi, fut a 
kocsi 
- A károlyi szılıben 
- Bújj, bújj zöld ág Magánhangzó párok 

utánmondással. 
Magánhangzók 
felismerése. 
Hangokra bon-
tás. Hol hallod? 

A kapuvonal vá-
zolása. 

 ABC 20.-21. 
o. 
CD 20-21 
Gyb.19. o. 

 

 


